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5.5.1. Program de studii pentru moase

5.5.1. Program de studii pentru moase

unui titlu de calificare ca moasa consta din urmatoarele doua parti:

Programul de formare pentru obtinerea unei diplome, a unui certificat sau a

A.Instruirea teoretica si tehnica

(a) Materii de baza

(b) Materii specifice
activitatilor moaselor

- Notiuni fundamentale de anatomie si fiziologie

- Anatomie si fiziologie

- Notiuni fundamentale de patologie

- Embriologie si
dezvoltarea fatului

- Notiuni fundamentale de bacteriologie, virusologie si

- Sarcina, nastere si
puerperalitate

parazitologie

- Patologie ginecologica
Si obstetrica

- Notiuni fundamentale de biofizica, biochimie si radiologie

- Pregatire pentru
nastere si maternitate,
inclusiv aspectele
psihologice

- Pediatrie, in special referitor la nou-nascuti

- Pregatire pentru
nastere (inclusiv
cunoasterea si folosirea
echipamentului tehnic
de obstetrica)

- lgiena, educatie sanitara, medicina preventiva, diagnosticare timpurie

- Analgezie, anestezie si
resuscitare

- Nutritie si dietetica, in special cu privire la femei, nou-nascuti si sugari

- Fiziologia si patologia
nou-nascutului

- Ingrijirea si
- Notiuni fundamentale de sociologie si probleme de medicina sociala supravgg#\ereasnou-
nascutului
- Notiuni fundamentale de farmacologie S Racton ps!hqlogla 3!
sociali
- Psihologie
- Pedagogie

- Legislatie medicala si sociala si organizare medicala

- Deontologie si legislatie profesionala

- Educatie sexuala si planificare familiala

- Protectia juridica a mamei si copilului

B.Instruirea practic si instruirea clinica

Aceasta instruire se face sub supraveghere corespunzatoare:

- Consultarea femeilor insarcinate, inclusiv cel putin 100 de examinari
prenatale.

- Supravegherea si ingrijirea a cel putin 40 de parturiente.

redus la minim 30, cu conditia ca studentul sa participe activ la inca 20 de
nasteri.

- Asistarea de catre studenti la cel putin 40 de nasteri; in cazul in care nu se
poate ajunge la acest numar ca urmare a lipsei de femei in travaliu, poate fi
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- Asistarea la nasteri cu prezentare pelviana. in cazul in care acest lucru nu
este posibil, ca urmare a numarului insuficient de nasteri cu prezentare
pelviana, instruirea se face prin simulare.

- Practicarea epiziotomiei si initierea in sutura. Initierea va cuprinde
instruire teoretica si exercitii clinice. Practicarea suturii include sutura
epiziotomiilor si a rupturilor simple de perineu, care poate fi simulata in
cazul in care este absolut necesar.

- Supravegherea si ingrijirea a 40 de femei, care urmeaza sa nasca sau care
au nascut, avand sarcini cu risc.

- Supravegherea si ingrijirea, inclusiv examinarea, a cel putin 100 de
parturiente sanatoase si nou-nascuti sanatosi.

- Urmarirea si ingrijirea nou-nascutului necesitand ingrijiri speciale, inclusiv
a celor nascuti prematur, a celor nascuti dupa termen, precum si a celor
subponderali sau bolnavi.

- Ingrijirea femeilor care prezintd cu patologii ginecologice si obstetricale.

- Initierea in ingrijirea medicala si chirurgicala. Initierea va cuprinde
instruire teoretica si exercitii clinice.

Instruirea teoretica si tehnica (partea A a programului de formare) se face
n mod echilibrat si coordonat cu instruirea clinica (partea B a programului
de formare), astfel incat cunostintele si experientele prevazute in aceasta
anexa sa poata fi dobandite in mod corespunzator.

Instruirea clinica a moasei (partea B a programului de formare) trebuie
efectuata sub forma unor stagii controlate in cadrul spitalelor sau al altor
servicii de sanatate autorizate de autoritatile sau organismele competente.
in cursul acestei formari, viitoarele moase participa la activitatile serviciilor
in cauza, in masura in care aceste activitati contribuie la formarea lor.
Acestea sunt initiate in responsabilitatile pe care le implica activitatile de
moasa.
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